
Santuario Natural de Conciencia

Turismo de conciencia, bienestar y equilibrio del ser

ubicado en la Orinoquía colombiana.

Cosmogénesis





Es impostergable un cambio profundo en la humanidad.
Sentimos el llamado por el despertar de la conciencia.

Somos guardianes de este territorio sagrado
en el que transitamos caminos de reconciliación y

reconexión con nuestro interior, con la naturaleza y la
fuerza suprema, mediante experiencias transformadoras

de sanación.

Te invitamos a conocer esta experiencia de vida.



20221990

En este territorio de 15 hectáreas, hace 32 años sólo había un 
árbol y hoy, gracias a un diseño regenerativo, se ha recuperado 
bajo los principios de la permacultura y la geometría sagrada.



En nuestro ecolodge ofrecemos alojamiento en tres tipos de 
habitaciones para descansar en bioconstrucciones tipo maloka 
sumergidas en un entorno natural, en edificaciones construidas 

con los materiales que nos provee la tierra y el entorno. 

Ecolodge



La bioclimatización y el confort de nuestras habitaciones, basados en los principios de la 
permacultura, ofrecen una experiencia de renovación energética y bienestar que sorprende y 

enamora a nuestros visitantes.



Ubicada junto al restaurante y recepción, es el corazón energético en el 
yin-yang de Cosmogénesis.

Su agua de origen natural ha sido bio-energetizada para armonizar nuestra 
energía y conectar con la tierra. También podrás encontrar una zona de 

descanso profundo en hamacas y camas de bronceado.

Piscina natural bioenergetizada



La alimentación consciente es un pilar fundamental en 
Cosmogénesis, es por ello que los alimentos, los frutos orgánicos y 

exóticos cultivados en nuestras huertas, son cosechados para ir 
directo a la mesa.

Restaurante



Servicios básicos

• Alojamiento en bioconstrucciones
• Restaurante de comida consciente

• Ingreso consumible Cosmogénesis

• Piscina natural bioenergetizada 
• Espectáculo de garzas

• Recorrido permacultural 
• Meditación guiada

• Baño de gong
• Balanceo energético de aura y chakras

• Masajes holísticos
• Masaje ancestral Lomi Lomi

Terapias y bienestar

Talleres
• Permacultura: El nuevo paradigma del cuidado

• Suelo sano - planta sana - gente sana
• Transformación y conservación de los alimentos

• Herbología: La sabiduría de las plantas
• Alimentación, salud y conciencia: Nutre tu alma

• Retiro: Equilibrio del ser

Servicios y planes

• Parejas: conexión de vida
• Descanso revitalizador

• Noche romántica

Experiencias

• Permacultura en Cosmogénesis

Experiencia motivacional

• Años dorados: conciencia de vida
• Eleva tu frecuencia

• Vivir en sintonía con la naturaleza
• Vivedía relax

• Vivedía restaurador

Alquiler de espacios

Vivedías

Retiros





Parejas: conexión de vida 3 días / 2 noches

Experiencias vivenciales

Descanso revitalizador 2 días / 1 noche

Fortalece los lazos con el ser que amas a través de la fuerza infinita del 
amor. Experiencia en pareja enfocada en bienestar, conexión y renovación 
energética a través de actividades tales como respiración, meditación, 
yoga, alimentación saludable, baño de bosque, terapia vibracional del 
baño de gong, masajes, entre otras.

En nuestro Santuario Natural de Conciencia brindamos espacios para la 
renovación de tu energía interna y vivencias de confianza con tu pareja,  
las cuales permiten revitalizar la relación desde el bienestar, la sanación y 
el equilibrio del ser. Momentos espectaculares en un ambiente 
naturalmente romántico.

Noche romántica 1 día / 1 noche

Renueva la energía del amor con tu pareja con una noche con cena 
romántica, botella de vino Cosmogénesis y decoración en la mesa. 
Disfrutarán de una habitación tipo maloca, adecuada con flores sumergida 
en un entorno natural, creando un espacio íntimo y acogedor.

Cada experiencia incluye por pareja:*

- Desayuno(s)
- Cena romántica, decoración y botella de vino
- Alojamiento en habitación Mandala
- Piscina natural
* Cada experiencia incluye actividades específicas adicionales.



Permacultura: el nuevo paradigma del cuidado

Talleres

Suelo sano - planta sana - gente sana

Experiencia holística de acercamiento a la permacultura con el fin de 
cuidar al planeta y a las personas, una oportunidad para repensar nuestro 
estilo de vida y ponerle límites al consumismo. Conocerás alternativas de 

cómo integrarte de manera armoniosa con el entorno. Un abrebocas al 
maravilloso mundo del diseño de sistemas ecológicos. 

 Aprenderás a cuidar el suelo, cultivar, sembrar y cosechar tus alimentos, 
hierbas aromáticas y medicinales y, en consecuencia, vivir de una manera 

más saludable y armoniosa con esta experiencia de vida que realza la 
importancia de la salud de la tierra para tu propio bienestar.

Transformación y conservación de los alimentos

Vamos a las huertas a cosechar los alimentos, frutas, hierbas y plantas 
medicinales para luego transformarlos y darles un valor agregado. 

Conocerás las maneras de extender la vida de tus cosechas mediante la 
elaboración de conservas deliciosas, deshidratados y medicinas poderosas. 
Aprenderás a transformar la cosecha en vinos, mermeladas, deshidratados, 

macerados en alcohol, tinturas madre, etc.



Herbología: La sabiduría de las plantas

Talleres

Alimentación, salud y conciencia: Nutre tu alma

Experimenta los beneficios profundos de las plantas medicinales para 
tu salud, bienestar, longevidad y transformación espiritual.
Desarrolla una relación más profunda con la naturaleza, 
comprendiendo los poderes sanadores que ésta contiene. 
Aprende a hacer varias transformaciones en pomadas, tinturas, 
licores etc.

Experiencia holística que incorpora actividades que te sumergen en 
un estado de bienestar y equilibrio mediante la alimentación 
consciente. Comprenderás la energía, el origen, el proceso y el efecto 
de los alimentos en nuestro organismo implementando hábitos 
alimenticios saludables que mejorarán tu bienestar físico, mental y 
espiritual. Tendrás la oportunidad de cosechar y de preparar tu 
alimento. 

Nuestros talleres incluyen:

- Bienvenida con una bebida caliente y explicación 
de Cosmogénesis
- Espectáculo de garzas y corocoras
- 1 almuerzo saludable 
- 2 refrigerios
- Actividades adicionales en cada taller



Equilibrio del ser

Retiro

Incluye:

Obtén las herramientas para traer bienestar a tu vida. La meditación, 
respiración y disciplinas para el equilibrio cuerpo/mente/espíritu te 

ayudan a elevar la frecuencia emprendiendo un viaje hacia tu interior 
de autoconocimiento y conexión. Disfrutarás de una alimentación 

saludable con productos orgánicos de las huertas del santuario que tú 
mismo podrás cosechar y preparar.

2 días / 1 noche -
1 desayuno vegano - 

2 refrigerios -
2 almuerzos veganos - 

Actividades:
Piscina natural •

Espectáculo de garzas y corocoras •
Recorrido por las huertas y cosecha de productos para preparar el almuerzo •

Explicación de las propiedades de las plantas y preparación del almuerzo •
Baño de bosque (Shinrin Yoku) •

Meditación en los portales del parque natural de conciencia •
Baño de Gong •

Abuelo fuego con círculo de palabra •
Terapia de respiración parasimpática y yoga • 

Respiración consciente, visualización y danza •
Actividad de cierre: siembra de un árbol; siembra del compromiso •

Opcional: Consulta energética, masajes, meditación personalizada •

1 cena - 
Alojamiento múltiple en la cabaña Mandala -

Aromática de hierbas y limón -



Años dorados: conciencia de vida

Vivedías

Eleva tu frecuencia vibracional

Experiencia turística para que personas de tercera edad salgan de la 
rutina, en un día de paz con actividades saludables y transformadoras 
bajo el acompañamiento de un profesional en salud. Aporta a 
revitalizar el cuerpo, nutrir la mente y elevar el espíritu. Tendrán la 
oportunidad de probar alimentos cosechados en las huertas 
orgánicas de Cosmogénesis.

Este día de meditación y conciencia es perfecto para equilibrar tu 
frecuencia mediante una terapia vibracional que te sumerge en un 
estado de profunda relajación y te ayuda a reducir el estrés, elevar la 
conciencia y crear una profunda sensación de paz y bienestar para 
una buena salud.

Vive en sintonía con la naturaleza

Comprende los procesos permaculturales en nuestro Santuario 
Natural de Conciencia, la necesidad y capacidad que tenemos para el 
cuidado del planeta y la conexión profunda con tu propia naturaleza. 
El surgimiento de una nueva humanidad en armonía con el planeta 
nace aquí, en cada uno de nosotros.



Vivedía relax

Vivedías

Vivedía restaurador

Nuestros vivedías incluyen:

Bienvenida con bebida caliente - 
Charla sobre la historia de Cosmogénesis -

Almuerzo saludable -
Piscina natural -

Espectáculo de garzas y corocoras -
Actividades adicionales de acuerdo al vivedía -

Relaja tu mente, recarga tu energía vital y disfruta de las fuerzas 
sanadoras de la naturaleza a través de un recorrido por nuestro 
Santuario Natural de Conciencia. En este día inolvidable podrás 

disfrutar de un delicioso almuerzo orgánico y nuestra piscina natural 
bioenergetizada.

Recorre nuestro parque natural de conciencia y cierra el día con un 
espectáculo natural de garzas.

Vive una experiencia de restauración profunda en un día en el que 
podrás conocer nuestras tecnologías apropiadas, nuestra visión sobre 
la permacultura como el camino para una humanidad más armónica y 

un masaje especial para re-establecer el equilibrio y la conexión con tu 
propio cuerpo, con la naturaleza y la conciencia suprema.



Permacultura en Cosmogénesis
Recorrido pedagógico

Experiencia motivacional

Experiencia motivadora para colegios y universidades con el fin 
de despertar en los estudiantes la conciencia del cuidado de la 
naturaleza y la necesidad de implementar procesos de economía 
circular, tecnologías apropiadas y alternativas a favor de la 
sostenibilidad.

Nuestro santuario natural de conciencia es un vivo ejemplo de 
cómo, con el cuidado y la convivencia con la naturaleza, se 
puede lograr que un territorio se recupere para brindarnos 
múltiples beneficios ambientales, económicos y sociales para las 
personas y la naturaleza.

Nuestra experiencia incluye:

-Bienvenida con aromática fría
-Recorrido permacultural
-Refrigerio



Meditación guiada

Terapias y bienestar

Nuestras meditaciones toman lugar en los portales energéticos de 
Parque Natural de Conciencia, espacios en donde los vórtices de 

energía que emanan de la naturaleza nos ayudan a potenciar nuestro 
trabajo interno y nos sincronizan con nuestros cuerpos sutiles a 

través de la respiración, los sonidos de la naturaleza y la reconexión 
con nuestro maestro interior.

El masaje “manos amorosas” es proveniente de los aborígenes Huna, 
antiguos polinesios. Es uno de los 3 pilares de la espiritualidad 

hawaiana, junto con el ho’oponopono y las siete leyes espirituales. Se 
emplean los pulgares, nudillos, antebrazos y codos para liberar zonas 
bloqueadas de tensión en el cuerpo. Tiene múltiples beneficios para 

la salud física, mental y espiritual, haciendo fluir la energía de 
nuestras aguas internas.

Masaje ancestral Lomi Lomi

Disponemos de una oferta variada que incluyen masajes con piedras 
volcánicas, masajes quiroterapeúticos y masajes holísticos como: el 

masaje metamérico, el masaje ayurveda, el masaje thai gasharma o la 
terapia shabai, diseñados para relajar el cuerpo y fortalecer el 

espíritu. Pregúntanos para saber más.

Masajes holísticos



Balanceo energético de aura y chakras

Terapias y bienestar

Baño de gong

Es una forma de sanación energética que se enfoca en canalizar la 
energía hacia el sistema conformado por el aura y los siete chakras. 
En la sesión se identifican y liberan posibles bloqueos mediante 
cristales, mezclas de aceites esenciales, masajes y técnicas 
energéticas con el fin de restaurar el equilibrio y la sensación de 
bienestar.

Consiste en alcanzar un estado de profunda relajación a través de la 
completa inmersión en el sonido del gong. Las frecuencias de sonido 
actúan a nivel celular e influyen en cómo nos sentimos y 
funcionamos. Un baño de gong te ayuda a reducir el estrés, elevar la 
conciencia y crear una profunda sensación de paz y bienestar para 
una mejor salud. 





Uniones espirituales y ceremonias simbólicas

Alquiler de espacios

Otro tipo de eventos

Por sus bellos paisajes con lagos, caños, bosques, senderos, garcero, 
una riqueza de flora y fauna, y sus construcciones inspiradas en la 
ancestralidad, Cosmogénesis es un sitio mágico para celebrar bodas, 
aniversarios, renovación de votos, entre otros. Alquilamos nuestras 
instalaciones que incluyen la Maloka de Ceremonias y contamos con 
aliados de primer nivel para que tu evento sea inolvidable.

Cosmogénesis es un lugar diseñado para hacer que tus eventos 
grupales y/o empresariales sean unas experiencias agradables y 
altamente productivas para las personas y sus organizaciones. Es el 
sitio ideal para realizar actividades en un lugar privado, con un 
ambiente tranquilo rodeado de naturaleza. 



Agradecemos tu interés por querer acompañarnos en este
Santuario Natural de Conciencia

www.cosmogenesis.org

@SantuarioCosmogenesis 317 657 6836 @Santuario_Cosmogenesis


